Die ,Bewegte Klasse' leistet als Fortbildungsprogramm
far Padagoginnen und Padagogen seit vielen Jahren
einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsforderung an
Niederosterreichs Pflichtschulen.

Johanna Mikl-Leitner Ludwig Schleritzko
Landeshauptfrau Landesrat
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Ihr Kontakt zu Gesundheitsférderung
und Pravention in Niederosterreich:

ﬂ info@noetutgut.at ”Bewegte Klasse“

Begleitung - Fortbildung - Impulse

fur Lehrpersonal mit der Klasse

[_ﬁ] O. gesund.leben.tut.gut @noetutgut.at[bk [_{E] O. gesund.leben.tut.gut @noetutgut.atlbk




Die ,,Bewegte Klasse" ist ... Die ,,Bewegte Klasse* will ... »~Bewegte Klasse” online

... eine Fortbildung fir Lehrerinnen und Lehrer in Form von praktischer .. Bewegung in die niederdsterreichischen Pflichtschulen bringen und dadurch Lehr- und Lernpro- Holen Sie sich Bewegung in |hr Klassenzimmer!

Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen in der Klasse, im Pausenraum, zesse anregen. Daflir braucht es ein Zusammenspiel folgender Bereiche:

® Ein Tag pro Woche live Online-Bewegungsangebote fir lhre Klasse

im Turnsaal, im Schulhof, auf dem Sportplatz, im Wald und im Park.

® Online-Fortbildungstermine fir Lehrpersonal am Nachmittag

Wir schaffen Raum zur Beobachtung der eigenen Klasse, geben Impulse (Anrechenbar an der PH NO)

c
o
v o -
Zz 3 5 3
fur Ihre Arbeit und eréffnen neue Blickwinkel auf Ihre Schilerinnen und Schiler. T 2 g %
[1T]
N g & T Alle notwendigen Informationen
. g . . . w = D . . .
Mitzubringen: Alle Vorteile auf einen Blick: @ 2 2 finden Sie online unter:
e , o : Bewegungsraum
Offenheit fir Neues, Zeit zum Beobachten ® Betreuung am Schulstandort o) Kooperation & Aktivitat & lwww.noetutgut.at/bkd
sowie Bereitschaft und Mut zur Umsetzung. ® |ndividuelle Gestaltung der Inhalte Begegnung LERNRAUM Handlungsfahigkeit ® ®
® Erweiterung des methodischen Repertoires/ . Erfahrungsraum : "
Info: Impulse fur die Unterrichtsgestaltung % N = 1= ';ﬁ
Die Kosten werden zur Ganze von der ~ - ® Fortbildung im Rahmen von praktischer L 3 Ay 2 ﬁ =
« . . ' Q
,Tut gut!” Gesundheitsvorsorge GmbH Arbeit mit der Klasse g § ! o ﬁ
(@) o 4 D
getragen. L = UK AL P = Impressum: Medieninhaber und Herausgeber, fiir den Inhalt verantwortlich: S — . "
@I.%;%@ iq)% . = I el 5 W ,Tut gut!” Gesundheitsvorsorge GmbH, Purkersdorfer StraB3e 8/1/5, - Tagl'c‘ha Bewegungmmhelt
- e ) . L ileg s . . 3100 St. Pélten; Gestaltung und Layout: WA Schiirz & Lavicka (www.sul.at);
f&aﬁ ne: Kreativitat & Flexibilitat Geborgenhe|t & Motivation Fotos: Erber, www.istockphoto.com, Linse 2 - Roland Voraberger,
charakter.photos - Philipp Monihart, NZFH.at, Michaela Bruckmiiller; PADAGOGISCHE HOCHSCHULE Recyelmamatra
Druckabwicklung: Berger Print GmbH; © Februar 2024 E] RILEROSTERAEKH FSC® C001924



www.noetutgut.at/bko

